
Эмоциональное развитие несовершеннолетних. 

Эмоциональное развитие несовершеннолетних также как и другие 

психические процессы, подчиняется определенным закономерностям. 

С точки зрения исследователя Х. Ремшмидта, в несовершеннолетнем 

возрасте встречается три типа эмоционального реагирования:  

1. Эмоциональная неустойчивость - мотивационная ситуация 

характеризуется, с одной стороны, стремлением к самостоятельности и 

самоуважению, а с другой 

- столкновением с регламентацией и ожиданиями окружающих; 

2. Нападение или отступление - агрессивное поведение или тенденция 

избежать столкновения;  

3. Идеализм - неумение критично взглянуть на окружающую 

действительность и вследствие этого видение только какой-то одной, 

желательной стороны этого мира. 

4. Подросток еще не ушел от игры и продолжает испытывать 

потребность в игровых видах деятельности. Своеобразным механизмом защиты 

игры от самого себя выступает потребность в романтике, в приключениях, в 

ярких и эмоциональных событиях. Это стоит подчеркнуть особо - нормальное 

развитие подростка без событийно-эмоционального ряда жизнедеятельности 

практически невозможно. 

 


