
СРЕДСТВА ИНДИВИДУАЛЬНОЙ МОБИЛЬНОСТИ 
 И ПРАВИЛА БЕЗОПАСНОСТИ 

 
 

Что такое средства индивидуальной мобильности (СИМ)? 

20 апреля 2020 года Министерство транспорта опубликовало проект 

изменений в Правила дорожного движения. К сожалению, по состоянию на 1 

августа 2021 года этот проект, предложенный Минтрансом, до сих пор 

находится на рассмотрении и в законную силу ещѐ не вступил, Главным 

нововведениемПДД  стал новый термин – СИМ (средства индивидуальной 

мобильности). 

 
 

К СИМ относятся: гироскутор, сигвеи, моноколесо, роликовые коньки, 

скейтборд, самокат. Это модные и современные средства передвижения. С 

точки зрения новых Правил дорожного движения любой передвигающийся 

на СИМ будет считаться пешеходом и подчиняться правилам для пешеходов, 

а значит руководствоваться главой 4 ПДД РФ «Обязанности пешеходов». 

 

Где можно будет ездить на СИМ? 

Детям до 7 лет запрещается использовать средства индивидуальной 

мобильности с двигателем во всех случаях за исключением использования в 

рекреационных зонах и только в сопровождении взрослых. 

Владельцам СИМ от 7 до 14 лет зона катания ограничена тротуарами, 

пешеходными, велосипедными и велопешеходными дорожками, а также 

пределами пешеходных зон. 

Самокатчики старше 14 лет (и другие владельцы СИМ), в первую очередь, 

должны использовать велоcипедные и велопешеходные дорожки, проезжую 

часть велосипедных зон или велополосы. При их отсутствии – тротуары и 

пешеходные дорожки. Допускается движение в пешеходных зонах, по 

тротуарам и пешеходным дорожкам, если все перечисленные выше зоны 

отсутствуют или движение по ним невозможно. 

 

Максимальная скорость 

В ПДД предлагается и скоростное ограничение в 20 км/ч. Пункт 24.6. ПДД 

РФ - скорость движения велосипедистов и лиц, использующих для 

передвижения средство индивидуальной мобильности, во всех случаях 

совмещенного движения с пешеходами не должна превышать 20 км/ч. 

 



Движение по проезжей части 

А вот выезд на проезжую часть по-прежнему запрещѐн для всех СИМ без 

электромотора. Под запрет попали СИМ с гироскопической стабилизацией – 

гироскутеры и моноколѐса. 

Движение электрических СИМ по краю проезжей части или по обочине 

допускается только при полном отсутствии велосипедной или пешеходной 

инфраструктуры. Но и на этом условия не заканчиваются: допускается выезд 

на дороги, на которых разрешено движение велосипедов и установлено 

ограничение скорости движения в 60км/ч.  

 
 

СИМ должно быть оборудовано тормозом, звуковым сигналом, 

световозвращателями белого цвета спереди, оранжевого или красного цвета с 

боковых сторон, красного цвета сзади, фарой (фонарѐм) белого цвета 

спереди, которая в тѐмное время суток или в условиях недостаточной 

видимости должна быть включена. Движение по проезжей части должно 

осуществляться только в один ряд, запрещаются обгон или объезд с левой 

стороны транспортного средства (за исключением мопедов и велосипедов) 

или препятствия, находящегося на проезжей части. 

В случае, если владельцы других видов СИМ в силу обстоятельств 

оказываются на краю проезжей части, они должны вести своѐ средство 

передвижения рядом с собой, следуя по ходу движения транспортных 

средств. Пешеходы, наоборот, должны идти навстречу движению. После 

стадии общественного обсуждения этот пункт был дополнен и теперь, если 

вы несѐте СИМ, то также должны двигаться навстречу движению. 

 

В тѐмное время суток 

 

В темное время суток и в условиях недостаточной видимости независимо от 

освещения дороги у СИМ, используемых для передвижения, должны быть 



включены фары и (или) фонари (при их наличии), а при их отсутствии 

фонари должны быть включены у лиц, использующих для передвижения 

средства индивидуальной мобильности. 

 

Остановка 

Остановка запрещается ближе 15 метров от мест остановки маршрутных 

транспортных средств или стоянки легковых такси, обозначенных разметкой 

1.17, а при ее отсутствии — от указателя места остановки маршрутных 

транспортных средств или стоянки легковых такси (кроме остановки для 

посадки и высадки пассажиров, если это не создаст помех движению 

маршрутных транспортных средств или транспортных средств, 

используемых в качестве легкового такси) и за исключением остановки 

велосипеда или средства индивидуальной мобильности на тротуаре. 

 

Знаки 

Из обновлений версии документа исчезло упоминание запрета проезда на 

СИМ под «кирпич», знак «Въезд запрещѐн». Но знаки «Движение 

запрещено», «Движение на велосипедах запрещено», «Обгон запрещѐн», а 

также знак «Дорога с полосой для велосипедистов» распространяются и на 

СИМ. 

Планируется появление знака 3.35 «Движение лиц на средствах 

индивидуальной мобильности запрещено», а также информационных 

табличек 8.27 и 8.28 «Лица/Кроме лиц на средствах индивидуальной 

мобильности»». 

К определению знака «Пешеходная дорожка» добавляется разрешение для 

передвижения на средствах индивидуальной мобильности. 

 

Дополнительные требования 

Запрещается использование для передвижения средства индивидуальной 

мобильности лицом, находящимся в состоянии опьянения (алкогольного, 

наркотического или иного), под воздействием лекарственных препаратов, 

ухудшающих реакцию и внимание, в болезненном или утомленном 

состоянии, ставящем под угрозу безопасность движения. 

К СИМ теперь относится и пункт 24.8, который вносит дополнительные 

ограничения. Велосипедистам и лицам, использующим для передвижения 

средство индивидуальной мобильности, водителям мопедов запрещается: 

- управлять велосипедом, мопедом, средством индивидуальной мобильности 

(при наличии руля), не держась за руль хотя бы одной рукой; 

- перевозить груз, который выступает более чем на 0,5 м по длине или 

ширине за габариты, или груз, мешающий управлению; 

- перевозить пассажиров, если это не предусмотрено конструкцией 

транспортного средства; 

- перевозить детей до 7 лет при отсутствии специально оборудованных для 

них мест; 

- поворачивать налево или разворачиваться на дорогах с трамвайным 

движением и на дорогах, имеющих более одной полосы для движения в 

данном направлении (кроме случаев, когда из правой полосы разрешен 



поворот налево, и за исключением дорог, находящихся в велосипедных 

зонах); 

- двигаться по дороге без застегнутого мотошлема (для водителей мопедов); 

- пересекать дорогу по пешеходным переходам. 

ПАМЯТКА 

При использовании СИМ соблюдай правила безопасности: 

1. Используй защитную экипировку: велошлем, наколенники, налокотники. 

2. Старайся выбирать для катания ровную поверхность. 

3. Будь внимателен и осторожен, чтобы не наехать на других людей и не 

нанести им травмы. 

4. Соблюдай безопасную дистанцию до любых объектов или предметов во 

избежание столкновений и несчастных случаев. 

5. Сохраняй безопасную скорость, останавливайся плавно и аккуратно. 

6. Не пользуйся во время движения мобильным телефоном, наушниками и 

другими гаджетами. 

7. Откажись от управления при недостаточной освещенности, в узких 

пространствах, при больших скоплениях людей, а также в местах, где много 

помех и препятствий. 

8. Вовремя заряжай аккумулятор устройства. 

9. Носи световозвращающие приспособления, чтобы быть заметным. 

 

Передвигающийся на средствах индивидуальной мобильности считается 

пешеходом и подчиняется правилам для пешеходов: 

1. Передвигаться на СИМ можно по тротуарам, пешеходным и 

велопешеходным дорожкам, в пределах пешеходных зон, а также в местах, 

закрытых для движения транспорта – в парках, скверах, дворах и на 

специально отведенных   для катания площадках. 

2. Чтобы перейти дорогу, нужно спешиться, взять устройство в руки и 

перейти дорогу по пешеходному переходу, подчиняясь правилам для 

пешеходов. 

3. Выезжать на СМИ на проезжую часть дороги запрещено! 

 


