
УТВЕРЖДАЮ 
Директор МАОУ «

Календарный план спортивно-массовых мероприятии 
школьного спортивного клуба «НАШИ» 

на 2021-2022 учебный год.
Цель работы ШСК:
1. вовлечение школьников в систематический процесс занятия физической культурой и спортом;
2. удовлетворение потребности обучающихся, их родителей (законных представителей), сотрудников школы в более широком 

спектре предоставляемых им физкультурно-спортивных услуг;
Задачи:
1. Реализация образовательных программ дополнительного образования детей физкультурно-спортивной направленности;
2. Организация различных форм активного спортивно-оздоровительного отдыха обучающихся;
3. Формирование у обучающихся культуры здорового образа жизни, навыков сохранения собственного здоровья;
4. Комплектование и подготовка команд, обучающихся по различным видам спорта для участия в муниципальных и региональных 

уровнях соревнований.

№
п/п

Название мероприятия У ровень Сроки проведения О тветственный

1 Легкоатлетическая эстафета городской сентябрь Учителя физической культуры, 
педагоги ДО.

2 Троеборье школьный сентябрь Учителя физической культуры, 
педагоги ДО.

3 Метание малого мяча, гранаты. городской октября Учителя физической культуры, 
педагоги ДО.

4 Городской этап фестиваля ВФСК «ГТО» городской ноябрь Учителя физической культуры, 
педагоги ДО.

5 Региональный этап фестиваля ВФСК «ГТО» областной ноябрь Учителя физической культуры, 
педагоги ДО.

6 «Русский силомер» школьный октябрь-ноябрь Учителя физической культуры, 
педагоги ДО.



7 Всероссийский онлайн фестиваль 
«Трофи ГТО»

Всероссийский ноябрь-декабрь Учителя физической культуры, 
педагоги ДО.

8 Пионербол школьный декабрь Учителя физической культуры, 
педагоги ДО.

9 Мини-футбол школьный январь-февраль Учителя физической культуры, 
педагоги ДО.

10 Лыжные гонки школьный февраль Учителя физической культуры, 
педагоги ДО.

11 Веселые старты школьный март Учителя физической культуры, 
педагоги ДО.

12 Боулинг школьный март Учителя физической культуры, 
педагоги ДО.

13 Волейбол школьный апрель Учителя физической культуры, 
педагоги ДО.

14 Шашки школьный май Учителя физической культуры, 
педагоги ДО.

15 Проведение дней здоровья и походов 
выходного дня для членов спортивного клуба

школьный По согласованию Учителя физической культуры, 
педагоги ДО. 

Классные руководители

Председатель ШСК «НАШИ» К.А.Баргамон


